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   משרד הבריאות–מדינת ישראל 

  

  יני בריאותהחטיבה לענ
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JJ.שבסימוכיןמבטלJאתJהחוזריםJהמחליףJוחוזרJאתJלידיעתכםJהננוJלהביאJבז
JJ
J:JJכללי .1
JJ

JמפניJ Jהמטופל Jעל Jלהגן Jשנועד Jרפואי Jואמצעי Jמהטיפול Jחלק Jמהווה Jהפיסית ההגבלה
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J.JJעלJגופםלתתJאתJהסכמתםJהמודעתJלהגבלהJואיןJלהםJאפוטרופוס
JJ

JזהJמקודמיובנוהלJבשונהJ ,JנקבעJ JעלJידיJיכולהJלהתקבלJגםJפיסיתJהגבלהJעלההחלטהJכי
JההאחותJהמשמרתמוסמכתJאחראית.JJJ
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2J.J Jמטרה: 
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2.1J.J JJמטרתJחוזרJשלJפיסיתJהגבלהJבביצועJהחוליםJבתיJצוותיJאתJלהנחותJזהJJ
JJ.לשםJמתןJטיפולJרפואיJבמקרהJהצורך  מטופל
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3J.J JאסמכתאJ-התשנJהחולהJזכויותJחוקJ"Jו-J6199J JJJ
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3.1J.J JJ15סעיף)J1J(התשנJהחולהJזכויותJלחוק"J1996ו)JלהלןJ:החולהJזכויותJחוקJ(JJ
JמהטיפולJכחלקJפיסייםJהגבלהJאמצעיJלנקיטתJחוקיתJאסמכתאJלהוותJיכולJJ

עלJJ.JכאשרJלאJניתןJלקבלJאתJהסכמתJהחולהJאוJהאפוטרופוסJשלו,Jהרפואי
Jרפואי Jטיפול Jלתת Jרשאי Jמטפל Jזה Jסעיף Jפי ,J Jהגבלה JאףJלרבות פיסית

JJ:בהעדרJהסכמתJהחולהJאםJנתמלאוJכלJהתנאיםJהבאים
JJ

מצבוJהגופניJאוJהנפשיJשלJהמטופלJאינוJמאפשרJאתJקבלתJהסכמתוJ  .א
JJ;מדעת

JJ
לאJידועJלמטפלJכיJהמטופלJאוJהאפוטרופוסJשלוJמתנגדיםJלקבלתJהטיפולJ  .ב

JJ;הרפואי
JJ

JJשמונהJעלJפיJ,JאיןJאפשרותJלקבלJאתJהסכמתJבאJכוחוJשלJהמטופל  .ג
שאיןJJאפשרותJלקבלJאתJהסכמתJ,Jאו"JיותJהחולהחוקJזכו"

JJ.JJאםJהמטופלJהואJקטיןJאוJפסולJדין,JהאפוטרופוסJשלו
JJ

JJJJ,JJבמקרהJבוJמטופלJבגירJוכשירJמתנגדJבאופןJמפורשJלטיפולJרפואיJבהגבלה .3.2
JJJJJJJJJJJJ.JJלאJניתןJלהגבילוJבניגודJלרצונו

JJ
JJ
4J.J JעקרונותJ:JJJJ
JJ

JJקJלצרכיםJרפואייםJוכחלקJמהטיפולJהגבלהJפיסיתJשלJמטופלJתבוצעJאךJור .4.1
JJאיןJאפשרותJמעשיתJלמתןJהטיפולJולהגנהJעלJבריאותJהמטופלJ,Jכאשר

JJ.באמצעיםJאחריםJהעומדיםJלרשותJהצוותJהמטפל
JJ

4.2J.J JכוונהJוללאJבאקראיJעלולJמטופלJבהםJבמקריםJתעשהJפיסיתJהגבלהJ,JלגרוםJJ
JJJאםJהדברJ,חולהישJלהסבירJל,JבכלJמקרה.JנזקJלעצמוJאםJלאJתוגבלJתנועתו

JJאתJהצורךJוהסיבותJלהגבלהJ,JאפשריJובהתאםJלנסיבותJגםJלמשפחתו
JJ.ולתעדJאתJמתןJההסבר
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J J4.3J.J JההגבלהJבדברJהמטופלJקרוביJאתJליידעJוחשיבותJצורךJשישJלמרותJJ

JJאיןJקרוביםJאלוJיכוליםJלתתJהסכמהJבמקוםJהמטופלJלטיפולJ,Jהפיסית
JJאפוטרופסיםJעלJגופוJעלJפיJדיןJJכמונוJ אלאJאם,JרפואיJכוללJהגבלהJפיסית

JלפיJכוחJבאיJהחולה"אוJזכויותJחוקJ."JJ
JJ

J J4.4J.J JהפיסיתJההגבלהJביצועJשלביJבכלJ,JשלJכבודוJועלJשלומוJעלJלשמורJישJJ
JJ.המטופלJולוודאJמניעתJסיבוכיםJכתוצאהJמההגבלה
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5J.J JמטופלJשלJפיסיתJהגבלהJבדברJהחלטה:JJ
JJ

J J5.1J.J JJבהגבלהJצורךJישJמטופלכאשרJשלJפיסיתJ,לעילJכאמורJלנסותJישJ,JלקבלJJ
JJJJ.JJאתJהסכמתוJאוJאתJהסכמתJהאפוטרופוסJשלו

JJ
J J5.2J.J JמטופלJשלJפיסיתJהגבלהJבדברJהחלטהJלקבלJאיןJ,JשמוצוJלאחרJאלאJJ

JJואיןJדרךJאחרתJלתתJאתJ,JהאפשרויותJהאחרותJהעומדותJלרשותJהצוות
J.JJומההנימוקיםJיתועדוJברש.JהטיפולJהרפואיJללאJההגבלה

JJ
JJאוJאחריםJהמסוגליםJומוכניםJ,JJJJבמקריםJבהםJמלווהJהמטופלJבבניJמשפחה .5.3

JJJ.JJהכלJבהתאםJלנסיבות,JמהגבלהJפיסיתהימנעותJJלשקולJיש,JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJלהשגיחJעליו
JJJ

JJתתקבלJעלJידיJ,JהחלטהJבדברJהגבלהJפיסיתJשלJמטופלJאוJהתרתJההגבלה .5.4
JאחותJידיJעלJאוJבמחלקהJמשמרתאחהרופאJכלליתראיתJאחותJאוJJJJ

JJ.במוסדותJבהםJאיןJאחותJאחראיתJמשמרת
JJ

עלJכךJיידעJעליהJל,JהחליטהJעלJההגבלהJהפיסיתJ,כאמור,JבמקרהJבוJאחות 5.5
JאתJהאחותJJהמחלקהJאחראיתJוהיאJההגבלהJאודותJהמידעJאתJתעביר

JJ.רופאJהמטפללJיהונסיבות
JJ

5.6JJJJJJהגבלהJעלJב/ההחלטהJיתועדוJונימוקיהןJתרשומהתרהJהמטופל.JJ
JJ

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJעJיעשהJהתיעוד"JופJהרפואיתJהרשומהJהבאיםיכלליJהפרטיםJאתJכלול:JJ
JJ

J.Jא JההוראהJנותןJשםJ,וחותמתוJחתימתו;JJ
JJ
J.ב JההוראהJמתןJושעתJתאריך;JJ

JJ
J.ג JלהחלטהJהסיבות;JJ

JJ
J.Jד JלנקוטJשישJהזהירותJואמצעיJהפיסיתJההגבלהJאופן;JJ

JJ
J.Jה JההגבלהJמשך;JJ

JJ
J.Jו JJותיעודJלחולהJמשמעותי/ההסברJאחרJאוJלמשפחתוJאו;JJ
JJ
JJ.שםJוחתימתJמבצעJההגבלה.JJJJJJJJJז

JJ
JJ
6J.J JפיסיתJהגבלהJלביצועJהזמןJמשך:JJ
JJ

JJתוקפהJשלJההוראהJבדברJהגבלהJפיסיתJעלJסמךJהערכתJמצבJהמטופל .6.1
8JJJחידושJההוראהJיקבעJלפרקיJזמןJשלאJיעלוJעלJJ.JJשעותJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ-J8מוגבלתJל

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJפעםJבכלJשעות.JJ
JJ

6.2. JעלJהעוליםJרצופיםJזמןJלפרקיJהמטופלJאתJלהגבילJאיןJמקרהJ24בכלJJJ
JJ.שעותJללאJאישורוJשלJמנהלJהמחלקה
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JJ
JJ
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JJ
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JJ
JJ

J J6.3J.J JJמוגבלJגריאטריJבמוסדJהמאושפזJחולהJכאשרJברצףפיסיתJלשבועJמעלJ,JJ
JJJעלJפיJJשעותJ48-הגבלתוJאחתJלחידושJתינתןJהוראהJJבדברJהצורךJב

J.JJהכלליםJשפורטוJלעיל
JJ

7JJJJJJJJJ.המוגבלJהחולהJבטיחותJJ
JJ

7.1JJ.J JלביצועJשעתייםJכלJאחראיתJבחולהJהטיפולJעלJהמופקדתJהאחותJJ:JJ
JJJJJJJJJJJJ
JJJJJJJJJJJJ-JJJJJ Jהכרה:אמדניםJJ,והJהפעולהJשיתוףJההגבלהצורךמידתJבהמשךJJ,JJ
J JJ JJ JJגפייםJבצקת(אמדןJ,צבעJ,הJעורשלמותJ,תנועתיותJ(JנוספיםJאומדניםJJ
J JJ JJ JשלוJהייחודיתJהטיפולJבתכניתJועמידהJהחולהJמצבJפיJעלJ.JJ
JJJ
-JJJJ JסיעודJיטיפולJ:תנוחהJשינויJ,JומניעתJהמוגבלותJהגפייםJשחרור

J JהמטופלJשלJורווחתוJלנוחותוJדאגהJתוךJסיבוכים.JJ
JJ
JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ-JJJJJ JJברשומהJותיעודJסיעודיתהדיווחJ.JJ

JJ
7.2J.J JצJלפחותאישJשעהJחציJמדיJהחולהJאתJיבקרJוותJ,JלצרכיוJלענותJכדיJJ

JJ.הבסיסייםJוהמידיים
JJ

7.2.1JJ JמלאהJבהכרהJמטופליםJאצלJ,הJלמסוגליםJעתלקרואJבכלJצוותJאישJ,JJ
JJ.ניתןJלהסתפקJבביקורJאישJצוותJאחתJJלשעה

JJ
JJJ
8.JJJJJJJהפיסיתJההגבלהJביצוע:JJ
JJ

8.1JJJJJJJJJהמטופJשלJקריאהJאפשרותJלהבטיחJישJצוותJלאישJפעמון(לJכמוJ.(JJ
JJ
8.2JJJJJJJJנאותיםJבטיחותJסידוריJיהיוJהחולהJנמצאJבוJבחדרJ,סבירJאוורורJ,JJגלאיJJ

JJישJלהרחיקJמטווחJידוJשלJהחולהJאביזריםJ.JעשןJJוריהוטJהכרחיJבלבד
J.JJבקרבתJהחדרJימצאJציודJמתאיםJותקיןJלכיבויJאש.JשעלוליםJלסכנו

JJ
J,JJאופןJבטיחותיJשתאפשרJלחולהJנוחותJמרביתJJJJJJההגבלהJהפיסיתJתתבצעJב8.3

JJההגבלהJתתבצעJבעזרתJציודJ.JומניעתJסיבוכים,JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJחופשJתנועהJרבJככלJהאפשר
JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJ.JJיעודיJהמתאיםJלמטרהJזו

JJ
8.4JJJJ.JלמנועJישJגישהJחופשיתJזריםJהמוגבלשלJלחולה.JJ

 
JJ
9JJJJJJJ.בישיJחולהJתנוחתJבהייצוב:JJ
JJ

J:JJלהגבילJאתJתנועתםההעלול,JישיבהתנוחתJהםJדורשJייצובJבבוליםJשהטיפולJח
JJJ

9.1 JעלJהמופקדתJהמוסמכתJהאחותJהחלטתJפיJעלJתבוצעJהייצובJפעולתJJ
JJנימקהJברשומהJאתJJהסיבותJ,JשביצעהJאמדןJלאחרJJ,הטיפולJבחולה

JJהדריכהJאתJהחולהJ,JפרטהJאתJהאמצעיםJלייצובJהמטופל,Jלהחלטה
JJ.יעדהJברשומהומשפחתוJות

JJ
JJ
JJ
JJ
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JJ
9.2JJJJJJJJלשעתייםJמעלJהגבלהJהכוללתJישיבהJבתנוחתJיושארJלאJהחולהJJ.JהארכתJJ

JJJJכמפורטJסיעודיJוטיפולJאומדניםJביצועJלאחרJתעשהJההגבלהJלעילמשך.JJ
JJ
JJ

10JJJJJJ.בקרה:JJ
JJ

JJJובכללJזהJטופסJייעודיJלמעקבJבמוסדJיהיוJנהליםJמקומייםJליישוםJהנוהל
JJ.סיעודיJאחרJההגבלה

JJ
JJ

JJ.הואילוJלהעבירJתוכןJחוזרJזהJלידיעתJכלJהנוגעיםJבדברJבמוסדכם
JJ

J JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJ JJJJJ
JJJJJהJכJרJבJב,JJ

JJ
JJ

J JJ JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJJJJJJJד"JלוירJחזיJJ
J JJ JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJJJמינהלJרפואההראשJJ

JJ
JJ

JהעתקJ:הכלליJהמנהלJJ
J JהכלליJלמנהלJהמשנהJJJ

JJלJבכירJלמנהלJולמשאביJאנושJ"מנכ/JJJJJJJJJJJס
JJלJבכירJלתכנוןJובינויJמוסדותJרפואהJ"מנכ/ס
JJלJלכלכלתJבריאותJ"מנכ/ס
JJלJלתכנוןJתיקצובJולתימחורJ"מנכ/ס
JJלJקופותJחוליםJ"מנכ/ס
JJלJלהסברהJויחסיםJבינלאומייםJ"מנכ/ס

JותשתיותJרפואיותJלטכנולוגיותJהמינהלJראשJJ
JהציבורJקבילותJנציבJJ
JJפJחוקJביטוחJבריאותJממלכתיJ"נציבJקבילותJהציבורJע

JJJהמשרדJחשב
JהמשפטיתJהיועצתJJ

JהסיעודJמינהלJוראשJארציתJראשיתJאחותJJ
JהציבורJבריאותJשרותיJראשJJ

JמחוזותJרופאי–JמחוזיותJבריאותJלשכותJJJ
JרפואיותJטכנולוגיותJלמדיניותJהאגףJמנהלJJ

JJמנהלJאגףJרישויJמוסדותJומכשירים
JהנפשJבריאותJשרותיJראשJJ
JלגריאטריהJהאגףJמנהלJJ
JJיתמנהלJהאגףJלרפואהJכלל
JJJמנהלJאגףJבכירJביטחון
JJמנהלJאגףJבריאותJהשן
JהרוקחותJאגףJמנהלJJ

JומחשובJמידעJלשרותיJהאגףJמנהלJJ
JרפואיJומידעJרישוםJתחוםJמנהלתJJ

JמחלותJלבקרתJהלאומיJהמרכזJמנהלJJ
JחרוםJלשעתJהאגףJמנהלJJ

JבריאותJלמקצועותJהאגףJמנהלJJ
JאיכותJלהבטחתJהאגףJמנהלתJJJ JJ JJJ

JפניםJביקורתJאגףJמנהלJJ
JJ
JJ
JJ
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JJ
JJ
JJ

JJותרפיסטיתJראשיתפיזי
JJמפקחתJארציתJריפויJבעיסוק

JJליJקופותJהחוליםJ"מנכ
JהרפואייםJהאגפיםJמנהלי–JהחוליםJקופותJJJ

JJJלאביזריםJומכשיריםJרפואייםJמחלקהמנהלJה
JקהילתיתJלרפואהJהמחלקהJמנהלJJ

JJמנהלJתחוםJמינהלJומשק
JלאפדמיולוגיהJהמחלקהJמנהלJJ

JלמעבדותJהמחלקהJמנהלJJ
JJתJמרכזתJהמועצותJהלאומיו

JJמנהלתJהשרותJהארציJלעבודהJסוציאלית
JהרפואיתJהספריהJJ

JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JכלליתJברפואהJJJ
JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JהנפשJבבריאותJJJ
JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JהציבורJבבריאותJJJ
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