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  قسم السكري والغدد الصماء
  الخضيرة, يافة  –مستشفى ھيلل 

  
  نشرة معلومات تمريضية لمريض قبل اجراء فحص ثقب الغدة الدرقية 

  ة\ة العزيز\المعالج
  

  بجانب قسم ا,ستقبال النھاري )-1الطابق(ايقع القسم في الطابق ا,رضي 
  

  :في يوم الفحص عليك احضار 
 لدرقية تحت ا"ولترا ساوند لفحص الغدة ا 17استمارة رقم  .1
 )  CT, ا"ولترا ساوند , فحوصات الدم ( الفحوصات الموجودة بحوزتك  .2
من المستحسن قميص مع أزرار ا"مر الذي يسھل عملية اجراء , عليك ارتداء م6بس م6ئمة التي تمكن من كشف كل العنق  .3

 الفحص 
 .في يوم الفحص بامكانك تناول وجبة فطور خفيفة  .4
 .تھاء الفحص تسرح الى بيتك ومعك مكتوب لطبيب العائلة عند ان .5
في ھذه الحالة من الممكن تناول , الذي يمتص دون ع6ج أو ألم , من المحتمل ظھور نزيف موضعي : مضاعفات الفحص  .6

 ع6ج ا"كمول 
  

  :للفت النظر 
الج الذي قبلك في الدور أكثر من قد يطول فحص المع, ھي ساعة فحص مخمنة ,ساعة الفحص المقررة ةالتي تدعون فيھا 

  .شكرا لكم على تعاونكم  وصبركم , المخطط 
  

  باحترام 
   " يافة–ھيلل "مستشفى ,   طاقم وحدة الغدد الصماء 
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Уважаемый пациент, Вы приглашаетесь  на биопсию щитовидной железы под контролем ультрасаунда.  

 
Наше отделение находится  на    -1    этаже рядом с отделением дневной госпитализации в направлении- ниже        
входного -0- этажа.   

 
В день исследования Вы должны иметь при себе следующие документы: 

1) Справку – форма 17 из больничной кассы – для выполнения биопсии щитовидной железы под контролем 
ультрасаунда. 

2) Анализы, имеющиеся в вашем распоряжении (анализы крови, ультрасаунд щитовидной железы, результаты и 
диск  компьютерной томографии шей и щитовидной железы, если таковые выполнялись). 

3)  
  В день исследования: 

4) Вам рекомендуется прийти в одежде, которая позволяет свободный доступ к области шеи и щитовидной железы, 
например, рубашке или футболке с пуговицами, что значительно облегчит выполнение процедуры.  

5) Легкий завтрак в день выполнения процедуры не противопоказан. 
6) По окончании процедуры Вы  будете направлены домой с выпиской для семейного врача. 

 
Осложнения биопсии щитовидной : железы под контролем ультрасаунда 

Может остаться небольшая гематома в месте укола, которая , как правило, рассасывается в течение нескольких дней 
без лечения и не причиняет боли. 
В случае, если появилась боль Вы можете принять Акамол, если у Вас не противопоказаний к применению этого 
лекарства. 

 
Вашему вниманию: 
Время которое Вам назначено не является строго абсолютным. Исследование предыдущего пациента может 
затянуться по техническим причинам на период, большый, чем было запланировано ранее. Поэтому в случае 
задержки будем Вам искренне признательны за понимание и  терпение. 

 
С уважением, 
Персонал отделения эндокринологии и сахарного диабета больницы Хилель – Яффе. 


