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מחלקה אורתופדית ב׳
דף מידע והדרכה למטופלים ובני משפחותיהם

בכל פנייה ושאלה
  צוות המחלקה 

 ישמח לעמוד לרשותכם!
 אנו מאחלים לכם שהות קצרה, 

החלמה ובריאות שלמה,
צוות המחלקה
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ברוך/ה הבא/ה למחלקתנו.
במסגרת המחלקה יוענק לך טיפול מיטבי . אנו נלווה, 
נדריך ונסייע לך לאורך כל האשפוז במטרה להקל על 
שהותך ככל הניתן. מחלקתנו נותנת מענה בתחומיים 
האורתופדים כגון: ניתוחי החלפת מפרק ירך וברך, 
ניתוחי טראומה מורכבים, ניתוחי ארתרוסקופיה ורקמות 
רכות, ניתוחי כף רגל, וכן שירותי מרפאה במסגרת 

מרפאות חוץ של המרכז הרפואי.
במחלקה פועל צוות רב מקצועי הכולל צוותי רפואה, 
סיעוד, עבודה סוציאלית, פיזיותרפיה, שרות דיאטה 
וריפוי בעיסוק, אשר נותן מענה מסור למגוון בעיות 

המטופל/ת ומשפחתו/ה. 
המחלקה מוכרת להתמחות מלאה ומסונפת לפקולטה 
לרפואה ע"ש רפפורט, הטכניון, חיפה. במחלקה תפגוש 
סטודנטים, סטז'רים ומתמחים. כמו כן המחלקה 
משמשת אתר למידה לסטודנטים בסיעוד ובמקצועות 

הפרא-רפואה.

חזון המחלקה:
עשייה מחלקתית המבוססת על תפיסה כוללנית וראיה 
הוליסטית המציבה את המטופל/ת ומשפחתו/ה במרכז 
העשייה במטרה להעניק טיפול איכותי ומקצועי תוך 

שמירה על כבוד האדם וזכויות המטופל.

המחלקה כוללת מספר יחידות ושירותים:
יחידת המפרקים 

מהווה מרכז למצוינות בניתוחי החלפת מפרק ירך 
וברך. כוללת ניתוחים בגישה חדשנית תוך שימוש בציוד 

המתקדם בעולם.

יחידת פציעות ספורט וארטרוסקופיות 
אבחון מהיר ומדויק בפציעות ספורט הוא תנאי הכרחי 
לחזרה מהירה לפעילות. רוב פעילות היחידה מתבצעת 
בצורה אמבולטורית. הפרוצדורות הנפוצות כוללות 
ארטרוסקופיה של הברך, ניתוחים לתיקון רצועה צולבת 

בברך, תיקוני מניסקוס ופגיעות בסחוס.

יחידת טראומה 
יחידת הטראומה מטפלת בנפגעי טראומה בדרגות 
חומרה שונות - קורבנות תאונות דרכים, תאונות עבודה 

ובית וחבלות אחרות.
היחידה מעניקה טיפולים מתקדמים למטופלי טראומה 
עם פגיעות גפיים עליונות ותחתונות, פגיעות אגן ועוד 

מגוון של פציעות.
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יחידת כף רגל 
היחידה כוללת פעילות אלקטיבית של מטופלים עם 
עיוותים מולדים ונרכשים של כפות רגליים ונפגעי 

טראומה של קרסוליים וכפות רגליים.

יחידת כף רגל סוכרתית 
היחידה כוללת צוות רב מקצועי שמטרתו להציל גפה 
עם כיב סכרתי. היחידה דוגלת בחדשנות ומשתמשת 

בטכנולוגיות מהמתקדמות בעולם.

השירות לשימור מפרק הירך
שירות חדשני שניתן על ידי מחלקתנו בו מתבצע אבחון 
וטיפול על ידי רופא מומחה בתחום שמטרתו לתת 

מענה לבעיות התפתחות של מפרק ירך.

שירותי רווחה:
למחלקה עובדת סוציאלית שמלווה אותך לאורך 

האשפוז.

שירותי פיזיותרפיה ושיקום:
מחלקתנו מספקת שירותי פיזיותרפיה למטופלים 
השוהים בה על יד מומחים מתחום זה על מנת לסייע 

בחזרה לתפקוד אופטימלי. 
ניתן לקבוע תור באמצעות מוקד זימון תורים 6742*

שעות קבלת מידע וביקור חולים:
שעות הביקור במחלקה הינן בשעות 11:00-13:00 

ו- 17:00-20:00.
אנו מבקשים להימנע מהגעה שלא בשעות אלו על 
מנת לאפשר לצוות הרפואי לתפקד ללא הפרעה וכדי 

לשמור על מנוחת המטופלים.

ביקור רופאים:
ביקור רופאים נערך בין השעות 8:00-10:00. שיחה 
עם רופא מחלקה מתבצעת בין השעות 12:00-13:00.
שיחה עם מנהל המחלקה, יש לתאם מול המזכירה 

הרפואית בטלפון: 04-7744166. 
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נהלי קבלה ושחרור:
רפואית  אנמנזה  ממך  תילקח  למחלקה  בהגיעך 
וסיעודית אשר תעזור לנו לבנות תכנית טיפולים אישית.

במהלך האשפוז ולאחריו הנך זכאי/ת לקבל מידע רפואי 
מתוך תיקך הרפואי. קבלת המידע אינה כרוכה בתשלום 
ונעשית באמצעות צוות המחלקה. קבלת מידע לאחר 
שחרורך תיעשה בעזרת המחלקה לרשומות רפואיות 
)מותנה בתשלום(. המחלקה אינה מספקת ציוד עזר 
למטופלים )הליכונים וכו'(. לשם כך ניתן להיעזר בשרותי 

"יד שרה" או "עזר מציון".

בסיכום האשפוז יינתנו הנחיות לגבי המשך טיפול/
מעקב ותצורף הזמנה לביקורת במרפאתנו.

תפריט אישי:
במרכז הרפואי נהוג תפריט אישי בארוחת הצהריים 
בהתאם לבחירתך ובהתאם להוראות שניתנו ע"י רופאי 
מחלקה. לפיכך, יש להימנע מהבאת מאכלים מהבית.

דברי ערך:
כסף, תכשיטים ודברי ערך יש למסור לבני המשפחה 

או להשאיר בבית.
במידת הצורך ניתן להפקידם בכספת המרכז הרפואי 
באמצעות אחיות המחלקה או במשרד הקבלה שבקומת 
הכניסה למרכז הרפואי בבניין אשפוז א'. המרכז הרפואי 

אינו אחראי לחפצים שלא הופקדו בכספת.

שונות:
עישון - על פי חוק הגבלת העישון במקומות ציבורים 

חל איסור לעשן בשטח המרכז הרפואי.
הדלקת נרות – קיימת פינה מיוחדת להדלקת נרות 
בשטח המחלקה. אין להדליק נרות בחדרי האישפוז 

מחשש לדליקות.


